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Die Zirbe ist einer der frostresistentesten Bäu-
me der Welt. Sie hilft den Menschen seit jeher 
dabei in der sibirischen Taiga zu überleben. Wir 
verwenden das qualitativ sehr hochwertige Holz 
zur Herstellung von Saunen bester Qualität.

Zirbenholz ist harzarm, langlebig und wetterfest. 
Es verwindet, schwindet und quillt sehr selten. 
Das ätherische Öl Thujaplizin der sibirischen 
Zirbe wird seit Jahrhunderten aufgrund seiner 
antibakteriellen Wirkung und seinen positiven 
Eigenschaften sehr  geschätzt.
 
Der Geruch der Zirbe ist bezaubernd aroma-
tisch. Zirbenholz kann Schadstoffe aus der Luft 
filtern und das ätherische Öl Thujaplizin ist in 
der Lage Krankheitserreger und Holzschädlinge 
fern zu halten. Die ätherischen Öle des Holzes 
bereichern die Luft in Ihrer Sauna und sorgen 
für eine entspannende Atmosphäre. Risse oder 
unschöne Strukturänderungen sind fast ausge-
schlossen. 

Die Zirbe ist durch hervorragende Wärmeeigen-
schaften anderen Hölzern gegenüber überlegen. 
45 mm sibirische Zirbe entsprechen beispiels-
weise einer Dämmung von einer circa 225 mm 
Ziegelwand.

Unser Zirbenholz kommt aus dem Altai Gebirge in 
Russland. Zirbenholz eignet sich hervorragend zum 
Saunabau. Es hat viele besondere Eigenschaften: es 
arbeitet kaum, verändert seine Struktur mit der Zeit 
nicht, splittert nicht und gibt fast keine Risse. Astiges 
Zirbenholz hat eine leicht rustikale Note.

Die Zirbe bieten wir Ihnen auch in einer praktisch   
astfreien Variante an. Praktisch astfrei bedeutet, 
dass alle sichtbaren Wände der Sauna komplett ast-
frei sind. Solch eine Kabine sieht besonders schön 
aus, wenn sie freistehend ist. Zudem hat Zirbenholz 
eine hohe Wärmeeigenschaft.

Espenholz ist ein europäisches Holz und wird seit 
einiger Zeit im Saunabau für die Inneneinrichtung 
verwendet. Das Holz ist glatt, splitterfrei, harzfrei und 
wenig wärmeleitend. Es hat eine sehr helle Farbe und 
ist fast geruchslos.

Zirbenholz kann durch seine hervorragenden Eigen-
schaften auch für die Inneneinrichtung verwendet 
werden. Es ist ein langlebiges Holz mit einer rötlichen 
Farbnote und einer feinen Maserung. Sie haben die 
Wahl zwischen einer astfreien und astigen Zirbe.

Erlenholz besitzt eine gleichmäßige Struktur und ist 
ein sehr weiches, leichtes Holz. Es verfügt über eine 
feine aber lebhafte Maserung. Die Farbe vom Holz 
ist bräunlich und die Oberfläche glänzt bei Erlenholz 
matt. Es eignet sich hervorragend für die Innenein-
richtung in der Saunakabine.

ZIRBENHOLZ

GESUNDES WOHLBEFINDEN 
IN HYGIENISCHER ATMOSPHÄRE 
- ZIRBEN SAUNA

UNSERE HOLZARTEN
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INNENEINRICHTUNG

Im Saunabau findet die Fichte eine breite Zustim-
mung. Sie zeichnet sich über ihre vielen feinen Äste 
und die helle Farbe aus. Zudem hat Fichtenholz nur 
einen leichten Eigengeruch.

Die verwendeten Platten werden nach Ihren Anfor-
derungen produziert. Somit können sie perfekt ein-
gesetzt werden, um Ihre Elementkabine nach Ihren 
Vorstellungen zu verkleiden.
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VENUS
MERKMALE

Gerade, 4-Eckige Saunakabine
Kassettenbauweise (ohne Nachspannen)
45 mm Blockbohlen in Wand und Decke
Saunatür mit oder ohne Schwelle
Klarglasoptik oder Bronze

HOLZARTEN ZUR WAHL

45 mm astige Zirbe 
45 mm Zirbenholz, praktisch astfrei

SAUNA EINRICHTUNG

Inneneinrichtung aus Espen- oder Erlenholz
2-3 Saunaliegen (je nach Saunagröße)
1-2 Rückenlehnen
1-2 Zwischenbankverkleidungen
1-2 Sauna Kopfstützen
1 Ofenschutzgitter
1 Blendschirm mit Feuchtraumlampe
1 Bodenrost
     

SAUNA VENUS

G
rößenbeispiel: B: 200 x T: 200 cm

NACH MAß 
ERHÄLTLICH

Unser Saunamodell Venus ist die klassisch quadratische Sauna.
Das Modell Venus überzeugt in ganzer Linie mit ihrer Schlichtheit.
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ATHEN
MERKMALE

5-Eckige Saunakabine
Kassettenbauweise (ohne Nachspannen)
45 mm Blockbohlen in Wand und Decke
Saunatür mit oder ohne Schwelle
Klarglasoptik oder Bronze

HOLZARTEN ZUR WAHL

45 mm astige Zirbe 
45 mm Zirbenholz, praktisch astfrei

SAUNA EINRICHTUNG

Inneneinrichtung aus Espen- oder Erlenholz
2-3 Saunaliegen (je nach Saunagröße)
1-2 Rückenlehnen
1-2 Zwischenbankverkleidungen
1-2 Sauna Kopfstützen
1 Ofenschutzgitter
1 Blendschirm mit Feuchtraumlampe
1 Bodenrost
     

„WIR BERATEN SIE GERNE“

SAUNA ATHEN

NACH MAß 
ERHÄLTLICH

Der Klassiker unter den Saunen. Eine Kabine in 5-Eckiger 
Form sieht in jeder Raumecke besonders stilvoll aus.
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KRISTALL
MERKMALE

Gerade Saunakabine
Kassettenbauweise (ohne Nachspannen)
45 mm Blockbohlen in Wand und Decke
Saunatür mit oder ohne Schwelle
Glasfront mit Holzpfosten
Glasfront ohne Holzpfosten 

HOLZARTEN ZUR WAHL

45 mm astige Zirbe 
45 mm Zirbenholz, praktisch astfrei

SAUNA EINRICHTUNG

Inneneinrichtung aus Espen- oder Erlenholz
2-3 Saunaliegen (je nach Saunagröße)
1-2 Rückenlehnen
1-2 Zwischenbankverkleidungen
1-2 Sauna Kopfstützen
1 Ofenschutzgitter
1 Blendschirm mit Feuchtraumlampe
1 Bodenrost
     

G
rößenbeispiel: B: 220 x T: 220 cm

SAUNA KRISTALLSAUNA KRISTALL

NACH MAß 
ERHÄLTLICH

Eine Saunakabine mit Glasfront liegt nicht nur im Trend, 
sie durch� utet Ihre Sauna auch mit mehr Lichteinstrahlung.
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Als Massivholz oder auch Vollholz, werden Hol-
zerzeugnisse bezeichnet, deren Querschnitte 
aus einem Baumstamm herausgearbeitet und 
eventuell spanabhebend (Bohren, Fräsen, Ho-
beln, etc.) weiterverarbeitet wurden. Das Holz 
wird kammergetrocknet und nicht chemisch be-
handelt. Ein Grund unser massives Zirbenholz 
bedenkenlos für den Bau von Saunen zu nutzen. 
Das Holz bleibt unverändert und die Sauna kann 
somit „atmen“. Dadurch, dass die Wärme gleich-
mäßig im Holz aufgenommen und verteilt wird 
entsteht ein besonders angenehmes Saunakli-
ma.

Auch wichtig für eine gute Sauna ist die Sauna-
konstruktion. Hierbei arbeiten wir hauptsächlich 
mit der Kassettenbauweise. Bei dieser Bauwei-
se werden die Blockbohlen in kurze Stücke ge-
schnitten und in Elemente, so genannte «Kas-
setten», gefasst.

Geschnittene Bohlen haben eine Feder und die 
Verbindungspfosten sind mit einer Nut ver-
sehen. Dadurch wird eine flächenbündige Optik 
erreicht. Die einzelnen Wände und Deckenele-
mente werden miteinander verschraubt, sodass 
die Sauna komplett dicht wird. Eine zusätzliche, 
künstliche Isolation ist dank diesem Verfahren 
nicht notwendig. Zudem hat die Sauna keine 
rustikalen Ecküberstände und ein Nachspannen 
der Sauna ist nicht mehr erforderlich. Die Block-
bohlen sind aus 45 mm Fichtenholz oder Zirben-
holz.

Als Alternative zur Massivholzsauna bieten wir 
Ihnen die Elementsauna an. Bei dieser Konstruk-
tion ist die Sauna innen und außen rundum aus 
11,5 – 18 mm starken Nut- und Federbrettern 
verkleidet. Die Isolierung ist aus 40 – 60 mm di-
cker Steinwolle, ummantelt von spezieller Sau-
na Alufolie (Dampfsperre). Durch die komplette 
Isolierung ist diese Methode energiesparender. 

Bei einer Sauna in der Größenordnung von „2x2 
m“ macht sich die Energieeinsparung gegen-
über der Massivholzsauna kaum bemerkbar, 
doch bei gewerblichen Anlagen, welche mehre-
re Stunden am Tag laufen kann sich dies schon 
positiv auf die Stromrechnung auswirken. Beim 
Design Ihrer Traumsauna sind bei der Element-
bauweise keine Grenzen gesetzt. Sie können die 
Holzpaneele für innen frei wählen. Zudem ha-
ben Sie die Möglichkeit Ihre Sauna von außen 
mit Dekorplatten oder Fliesen zu verkleiden - Wir 
bieten Ihnen die Möglichkeit Ihre Traumsauna 
und die Farbgestaltung Ihrem restlichen Haus 
anzupassen. 

Die Wärme in einer Elementsauna kann aller-
dings „intensiver“ sein als in einer Massivholz-
sauna. Dies ist physikalisch bedingt: Die Wärme 
wird nur in der relativ dünnen Holzschicht der 
Innenpaneele gespeichert, dies führt dazu dass 
deren Oberfläche sich enorm erwärmt. Durch 
die fehlende Holzmasse erfolgt dann wiederum 
eine sehr schnelle Rückstrahlung der Hitze.

STANDARD

Überzeugt durch funktionale, schlichte und gerad-
linige Gestaltung. Standardmäßig in allen unseren 
Saunen.

PRESTIGE

Begeistert durch funktionale, zeitlose und elegante 
Gestaltung. Die Liegekanten sind extra gerundet und 
bieten mehr Sitzkomfort.

COMFORT

Der Sitz- und Liegecomfort in Ihrer neuen Traumsau-
na ist uns sehr wichtig. Aus diesem  Grund haben wir 
die Inneneinrichtung Comfort geschaffen. Die Liege-
kanten und  Bänke sind extra gerundet. Die Rücken-
lehnen wurden modern abgeschrägt.

EXKLUSIV

Rundungen verwöhnen Ihren Körper beim Sauna-
gang und sorgen für Entspannung pur. Die Rücken-
lehnen unterstützen durch ihre Form den Rücken auf 
ganzer Linie,  einfach anlehnen und genießen.

LUXUS

Viele aufwändige Details sorgen bei dieser Innen-
einrichtung für puren Luxus. Design-Rückenlehnen 
mit formschönen Gestaltungselementen verwöhnen 
Augen und Rücken. Die Liegekanten und Bänke sind 
extra gerundet.

BAUWEISEN INNENEINRICHTUNGEN
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Ihnen gefällt die Idee, eine eigens für Sie angefertigte Designsauna zu besitzen? Dann kon-
taktieren Sie uns! Rufen Sie uns an, senden Sie uns eine E-Mail oder füllen Sie das Kontakt-
formular auf unserer Homepage aus.

Während einem Telefonat vereinbaren wir einen persönlichen Beratungstermin mit Ihnen. 
Ihre Polarholz-Designsauna ist ein Unikat und muss bis ins kleinste Detail, zusammen mit 
Ihnen, geplant werden. Von der Dachschräge, bis hin zu individuellen Designwünschen. Wir 
sind für alle Ihre Wünsche offen.

Vor Ort besprechen wir mit Ihnen, welche Maße, Technik und Ausstattung Ihre Sauna haben 
soll. Wir möchten auch wissen, was Ihnen an Ihrer Designsauna wichtig ist, welche Form 
diese haben soll und welche besonderen Designmerkmale unbedingt vorhanden sein müs-
sen.

Nach Absprache aller Details gehen wir an die Arbeit. Wir bringen Ihre Designsauna in Form: 
Wir fertigen eine Skizze für Ihre Designsauna an und unterbreiten Ihnen unsere kreativen  
Vorschläge. Gerne erstellen wir ein für Sie unverbindliches individuelles Preisangebot für 
Ihre Traumsauna.

Wenn Ihnen das persönliche Angebot zusagt, wird der Plan in die Tat umgesetzt. Die Sauna 
geht in die Produktion und wird danach von unseren Montageprofis bei Ihnen zu Hause auf-
gebaut. Falls Ihnen das Angebot nicht zusagt, erörtern wir zusammen mit Ihnen die Kritik-
punkte und erstellen ein neues Angebot.

1
2
3
4
5

DESIGNSAUNA
Eine Polarholz-Designsauna ist ein Unikat – 
ein eigens für Sie angefertigtes Designobjekt. 
Eine Sauna in dieser Form und mit der von Ihnen 
individuell ausgewählten Ausstattung werden 
Sie kein zweites Mal finden. Wir planen gemein-
sam mit Ihnen Ihre Traumsauna und verbinden 
dabei edle Hölzer, individuelles Design, innova-
tive Technik und geschmackvolle Akzente. Eine 
Designsauna kann dabei in Form und Farbe 
komplett an Ihren Haushalt oder Ihre Geschäfts-
räume angepasst werden. 

Unsere modernen, extravaganten Designsau-
nen werden oft mit Kristall Salzsteinen, Teilver-
glasung und innovativer Technik aufgewertet.

Eine Sauna mit Teilverglasung oder Glasfront 
ohne Holzpfosten wird mit Licht durchflutet. Ne-
ben der Wandverkleidung bietet auch die Innen-
ausstattung mit Liegen, Stützen und weiterem 
individuellem Zubehör Freiraum für Ihre und 
unsere Kreativität. 

Wir können Ihre Traumsauna außen verkleiden 
und farblich so anpassen, dass Sie zu Ihren be-
stehenden Räumlichkeiten inklusive Ihren indivi-
duellen Farb- und Designkonzepten passt.
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Jede Polarholz-Sauna ist eine Sonderanferti-
gung, denn keine gleicht der anderen. Die Be-
sonderheiten sind für unsere Produktion keine 
Herausforderung.

Unter Sonderanfertigungen verstehen wir Sau-
nakabinen, die haargenau an die Formen Ihrer 
Räumlichkeiten angepasst werden. Dies kann 
der Ausschnitt 

Vom Beginn an der Planungen arbeiten wir zu-
sammen mit Ihnen an der optimalen Konstruk-
tion um bauliche Gegebenheiten Ihres Hauses 
in Ihrer Sauna zu berücksichtigen. Wir beraten 
Sie gerne umfassend und finden gemeinsam 
mit Ihnen den optimalen Weg für den Einbau 
Ihrer neuen Traumsauna. Unsere freundlichen 
Monteure bauen Ihnen die Saunakabine in Ihren 
Räumlichkeiten auf. 

DACHSCHRÄGEN

Eine Sauna in einem Raum im obersten Ge-
schoss Ihres Hauses mit Dachschräge ist Ihr 
Traum? Gerne, wir passen Ihre Traumsauna an 
die Dachschräge an und beraten Sie kompetent, 
wenn es um die Größe der Sauna, Anpassung 
an die Dachschräge und den dazu passenden 
Saunaofen geht. 

EINBAUSAUNA

Eine Einbausauna passt sich komplett an die 
Größe und Form des Raumes oder der Nische 
an. Zunächst vermessen wir Ihre Räumlichkei-
ten, damit wir Ihre Traumkabine den von uns 
genommenen Maßen anpassen können und 
die Saune perfekt in den Raum oder die Nische 
passt. Hierbei berücksichtigen wir Fenster und 
Türen. Zu den Wänden lassen wir einen gerin-
gen Abstand, sichtbare Abstände zwischen den 
Saunawänden und Tür- oder Fensterrahmen und 
Nischenwänden können mit optisch passenden 
Materialien verkleidet werden. Bei diesen Arten 
des Einbaus gibt es besondere Anforderungen 
bei der Be- und Entlüftung. Beim Einbau in eine 
Nische verwenden wir gerne große in Holz ge-
fasste Glaselemente oder eine Glasfront. Beim 
Ausbau eines kompletten Raumes zur Sauna 
passen wir die Tür an die bestehende Türöff-
nung an.

für ein Fenster des Hauses sein, welches in die 
Sauna integriert wird – dies sieht nicht nur groß-
artig aus, sondern liefert auch Tageslicht in Ihrer 
Sauna. 

Auch Aussparungen für Wasser- und Heizungs-
rohre, Kabelkanäle von Stromleitungen, tragen-
de Balken oder tragende Mauern sind für uns 
kein Problem. Wenn es technisch möglich ist, 
konstruieren und bauen wir Ihre Sauna um diese 
Hindernisse herum. 

SAUNA NACH MAß

SAUNA NACH MAß
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TIEFENWÄRME FÜR IHRE SAUNA

Die Vollspektrumlampen beschränken sich nicht 
auf lang- oder mittelwellige Infrarotstrahlung, 
sondern decken das komplette Infrarot-Spekt-
rum ab, wie man es in der natürlichen Strahlung 
der Sonne vorfindet. Infrarot Vollspektrum Lam-
pen sorgen für ein angenehmes und entspann-
tes Genießen des Infrarotbades. Sie benötigen 
keine hohe Temperaturen - denn die Strahlung 
dringt tief in den Körper ein und erwärmt auch 
die unteren lebendigen Schichten der Haut. Un-
mittelbar nach dem Einschalten wird woh-
lige Wärme abgestrahlt. 

Dass Infrarotsysteme, die das gesamte Infrarot-
spektrum aussenden, die optimale Lösung dar-
stellen, erkennen immer mehr zufriedene Nut-
zer. Speziell der Infrarot ‚A‘ Anteil sorgt für eine  
hohe Eindringtiefe, die wirksam Ihre Gelenke, 
Sehnen und Muskeln erreicht. Da die Eindring-
tiefe bis zu 5 mm erreicht, also in den Bereich 
vordringt, in dem der Körper bevorzugt Schad-
stoffe und Schwermetalle einlagert, die er auf 
anderem Wege nicht ausscheiden kann, ist die 
Ausschwemmung dieser Substanzen mit dem 
Schweiß mit keinem anderen System vergleich-
bar. Dem Infrarot „A“-Anteil des abgestrahlten 
Spektrums wird nachgesagt, der therapeutisch 
wirksamste Anteil der abgestrahlten Infrarot-
energie zu sein. 

VOLLSPEKTRUM STRAHLER

Vollspektrum Strahler werden von Dr. Fischer (ehem. Philips Vitae) und Ther-
molight produziert. Die speziell für Infrarotkabinen entwickelten Lampen be-
schränken sich nicht auf lang- und mittelwellige Infrarotstrahlung, sondern 
decken das komplette Infrarotspektrum ab. Vitae Lampen emittieren vier bis 
fünf Mal mehr mittelwellige Strahlung als die Sonne. Dadurch wird eine bes-
sere Aktivierung des natürlichen Schutzmechanismus der Haut ermöglicht.

SAUNAFLUTER

Die Saunafluter wurden entwickelt, um auch während einem Saunagang dem 
Körper durch infrarote Tiefenwärme etwas Gutes zu tun. Der Einbau erfolgt 
in eine Saunawand oder in die Saunadecke. Saunafluter sind ein ideales und 
effektives Infrarotprodukt, denn in den Flutern sind Dr. Fischer (ehem. Phi-
lips Vitae) oder Thermolight Infrarot A-B-C Vollspektrumstrahler eingebaut.

INFRAROTTECHNIK

Mögliche Eindringtiefe wirksamer Infrarotwärme in die menschliche Haut:

IR SCHALTER
Ein- und Ausschaltknopf für 
Infrarotstrahler in der Sauna-
kabine.

Schlichtes und modernes De-
sign, unauffällig angebracht 
neben dem Infrarotstrahler. 

IR DIMMER
Dimmer für Ihren Infrarot-
strahler in der Saunakabine.

Stufenlos regulierbar. Elegan-
tes und dezentes Design.
Zum dimmen des Strahlers 
einfach an dem Rädchen 
drehen bis die gewünschte 
Intensität erreicht ist.
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PICCO W 3kW
Besonders kompakter und platz-
sparender Ofen. Für den fi nni-
schen Saunabetrieb, empfohlen 
für Kabinengrößen bis ca. 5 m³. 

Innen- und Außenmantel aus 
Edelstahl. Wahlweise in Edel-
stahl blank, Schwarz matt oder 
in Anthrazit-Perleffekt. Wand-
montage.

Steinkorb mit ca. 10 kg 
Steinvolumen.

THERMAT W 4,5-9kW
Die Aluminium Druckguss
Abdeckung und die hochwertige 
Anthrazit Perleffekt Pulver-
beschichtung verleihen dem 
Thermat ein zeitloses, elegantes 
Design. Wandmontage. Stein-
aufnahmerost aus Edelstahl, 
verstellbar. Anschlusskasten 
rückseitig.

15 kg Saunasteine, EOS Sauna

FILIUS W 4,5-7,5kW
Kompakter Saunaofen. Mit nur 
24 cm Bautiefe ist der Filius 
besonders platzsparend. Das 
Saunaheizgerät wird direkt an 
die Saunawand montiert und 
spart somit wertvollen Platz. 

Oberteil aus gebürstetem 
Edelstahl, Außenmantel mit 
kratzfester Anthrazit Pulver-
beschichtung.

8 kg Saunasteine, EOS Sauna

EURO MAX S 9-15kW
Der Euro-Max eignet sich opti-
mal für anspruchsvolle private 
und gewerbliche Nutzung. 

Robuste, bewährte Konstruktion 
aus Edelstahl mit extra großen 
Luftöffnungen für optimale Luft-
konvektion. 3-Mantel-Technik. 
Elegante Abdeckung aus Alumi-
nium-Druckguss, Außenmantel 
in Anthrazit-Perleffekt.

60 kg Saunasteine, EOS Sauna

INVISIO MIDI S 6-12kW
Der besonders platzsparende 
Invisio Saunaofen wird nahezu 
unsichtbar unter den Sauna-
liegen untergebracht und durch 
eine zusätzliche Wand mit nur 
10 cm Abstand zur Sauna- und 
Trennwand abgetrennt.

Dank dieser einzigartigen Kons-
truktion bieten diese Öfen eine 
sehr hohe Sicherheit.

20 kg Saunasteine, EOS Sauna

SELECTION S 7,5-
12kW
EOS Selection ist der erste 
Saunaofen, der ganz individuell 
nach persönlichen Wünschen 
und Vorstellungen zusammen-
gestellt werden kann. 

Zur Auswahl stehen 16 Design-
varianten in jeweils vier Leis-
tungsklassen. Der Außenmantel 
und der Steinkorb-Rahmen sind 
in Edelstahl, Anthrazit, Schwarz 
und Weiß erhältlich.

ECON D1/H1
Modernes, fl aches Gehäuse zur 
Aufputz-Montage bzw. teilver-
senkter Montage. Nur 60 mm 
Bautiefe. Anschluss von hinten. 
Beleuchtete, kontrastreiche LCD-
Anzeige, Temperaturregelung 
30 °C - 115 °C, Uhr, Ausgang für 
Kabinenlicht uvm. 

Bis max. 9 kW, EOS Sauna
Econ H1 als Bio Variante

EMOTEC D/H
Modernes Steuergerät mit fl a-
chem Bedienteil und separatem 
Leistungsteil. Sehr einfache und 
schnelle Bedienung dank dem 
innovativen Bedienkonzept mit 
Drehdruckschalter. Mit separa-
tem, sehr kompakten Bedienteil  
Schaltleistung 9 kW, erweiterbar 
durch LSG Geräte, EOS Sauna

Emo Tec H als Bio Variante

FINNISCHE SAUNATECHNIK SAUNATECHNIK MIT VERDAMPFER

THERMOTEC W 6-9kW
Der vielseitige Wandofen 
zeichnet sich durch die robuste, 
langlebige Konstruktion aus. 
Die geschwungene Aluminium-
Druckguss-Abdeckung, der 
Innenmantel aus Edelstahl und 
Außenmantel in Anthrazit-Perl-
effekt verleihen ein zeitloses und 
elegantes Design. 

18kg Saunasteine, EOS Sauna

BIO-GRACIL S 6-12kW
Besonders platzsparende Bau-
form - nur 25 cm Bautiefe. 

Dank dem in Ofen eingelassenen 
Anschlusskasten, der fl achen 
Rückseite und des eleganten 
Designs eignet sich der EOS 
Gracil ideal zur Platzierung in 
schmalen Kabinen und für die 
Aufstellung vor Glasfl ächen.

Steinkorb mit ca. 20 kg 
Steinvolumen

BIO PICCO W 3kW
Kompakter Saunaofen mit inte-
griertem Verdampfer für fl exible 
Klimaformen, wie z. B. trockene 
Finnische Sauna, milde Dampf-
sauna, Kräuterbad - von trocken 
und heiß bis feucht und mild. 

Steinkorb mit ca. 10 kg 
Steinvolumen.

BIO FILIUS W 4,5-7,5kW
fi nnische Sauna, Feuchte-Warm-
luftbad, Kräuterdampfbad und 
Warmluftbad und viele mehr. 
Extra fl ache Konstruktion - mit 
nur 24 cm Bautiefe ist der Bi -O 
Filius besonders platzsparend 
und hat trotzdem einen voll-
wertigen Steinkorb mit ca. 8 kg 
Volumen. Direkte Montage an 
der Saunawand. 

8 kg Saunasteine, EOS Sauna

BIO TEC W 6-9kW
Moderner Saunaofen mit Ver-
dampfer für fl exible Klimaein-
stellungen. Die formschöne Alu-
Druckgussabdeckung verleiht 
dem Bi-O Tec Ofen ein zeitloses, 
elegantes Design. Doppelwandi-
ge Konstruktion mit Innenman-
tel aus Edelstahl. Ausführung 
in Anthrazit-Perleffekt oder in 
Edelstahl blank poliert.

15 kg Saunasteine, EOS Sauna

BIO MAX S 9-15kW
Hochwertiger Standofen mit 
integriertem Verdampfer für 
fl exible Klimaformen. Zeitlos 
klassisches Design, komplett 
aus Edelstahl. Abdeckung und 
Frontblende aus Alu-Druckguss, 
Anthrazit-Perleffekt.

Integrierter Trockengehschutz 
und akustische Wassermangel-
meldung.

60 kg Saunasteine, EOS Sauna

XENIO / XENIO COMBI
Harvia Xenio ist eine Steuerung, 
die über ein berührungsempfi nd-
liches Bedienfeld verfügt. Xenio 
bietet eine moderne und dezent 
stilvolle Benutzeroberfl äche zur 
Steuerung des Herzstücks einer 
jeden Sauna: dem Ofen. Ein stil-
volles Touch-Bedienfeld. Harvia

(Xenio Combi in Bio Variante)

COMPACT
Die Steuerung besticht durch ihr 
modernes und elegantes Design 
und ermöglicht mit ihrem 
fl achen Gehäuse eine fl exible 
Montage auf der Wand oder 
teilversenkt.

Sie ist mit jeweils 10 kW und 
verschiedenen Funktionsabstu-
fungen erhältlich.

EMOSTYLE D/H
Innovative Saunasteuerung der 
Luxus-Klasse mit Feuchterege-
lung für trockene (Finnische) 
Sauna und Sauna mit Feuchte-
betrieb. Für alle EOS Bi-O Sauna-
öfen. Exklusives Bedienteil mit 
Frontseite komplett aus Glas im 
weißen und schwarzen Design, 
farbigem TFT-Display und sepa-
ratem Leistungsteil.
EOS Sauna
(Emo Style H in Bio Variante)

HERKULES S25 S
6-9kW
Für kompakte, mittelgroße 
Saunakabinen. Die Front aus 
gebürstetem Edelstahl steht im 
betonten Kontrast zu den Seiten-
teilen im Anthrazit Perleffekt. 
Dank der fl achen Rückseite 
eignet sich der Herkules ideal für 
die Aufstellung vor Glasfl ächen. 

25 kg Steine sorgen für kräftige 
Aufgüsse und besonders großes 
Wärmespeichervermögen. 

sehr hohe Sicherheit.

20 kg Saunasteine, EOS Sauna

MYHTOS S35 S 7,5kW 
und 9kW
Exklusiver Designer Standofen 
für die fi nnische Sauna. Dank 
der fl achen Rückseite kann die-
ser Ofen direkt vor Glasfl ächen 
oder zentral in der Kabine auf-
gestellt werden. Das besondere 
Highlight stellen die einzigarti-
gen Cubic Steine dar, welche 
optional erhältlich sind. 

35kg Saunasteine, EOS Sauna 

VIRTA S 6,5-10,8kW
Harvia Virta ist ein kraftvoller, 
praktischer und einfach auf-
gebauter, stilvoller Elektro-Ofen 
für alle, die sich ein traditionelles 
Saunaerlebnis wünschen. Für 
mittelgroße bis große Saunen 
und ausgezeichnet für all jene 
geeignet, die sich an häufi gen 
und ausgedehnten Saunabädern 
erfreuen.

50-70 kg Saunasteine, HARVIA
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LUMINA S
Eine Sauna oder Infrarotka-
bine ist ein Ort der Erholung 
und Entspannung. Um dieses 
Erlebnis noch angenehmer zu 
gestalten ist ein Farblicht die 
beste Wahl. 

Lumina S ist für kleine und 
mittlere Kabinen geeignet.

Maße/Gewicht: B x H x T: 145 
x 525 x 60 mm; 1,1 kg

FARBLICHT 

LUMINA M
Eine Sauna oder Infrarotka-
bine ist ein Ort der Erholung 
und Entspannung. Um dieses 
Erlebnis noch angenehmer zu 
gestalten ist ein Farblicht die 
beste Wahl. 

Lumina M ist für mittlere und 
große Kabinen geeignet.

Maße/Gewicht: B x H x T: 245 
x 525 x 60 mm; 1,8 kg

SAUNATÜREN

STERNENHIMMEL
Feiner Sternenhimmel aus 
Glasfasern. Im ausgeschal-
teten Zustand sind die feinen 
Fasern kaum sichtbar. Dafür 
erstrahlen sie angeschaltet 
umso mehr. 
Lassen Sie sich verzaubern, 
und fühlen Sie sich wie unter 
einem freien Sternenhimmel.

Es können 40 - 100 Licht-
punkte in die Saunakabine 
integriert werden.

INDIREKTES 
FARBLICHT
Die indirekte Beleuchtung hat 
einen besonders angenehmen 
Effekt. Denn sie ist sowohl de-
zent als auch aufregend. Das 
Farblicht setzt feine Akzente 
hinter der Saunabank und er-
zielt damit einen wundervollen 
Farbakzent in der Sauna.

Auf Anfrag auch als Rücken-
lehnen Beleuchtung erhältlich.

TÜR BASIC 45x45*

Einbaumaß mit Schwelle: 
B 650 mm x H 1860 mm
Rahmenmaß: 45 x 45 mm

Einbaumaß ohne Schwelle: 
B 650 mm x H 1830 mm
Rahmenmaß: 45 x 45 mm

TÜR BASIC 45x70(90)*

Einbaumaß mit Schwelle: 
B 620 mm x H 1830 mm
Rahmenmaß: 45 x 70 (90) mm

Einbaumaß ohne Schwelle: 
B 620 mm x H 1800 mm
Rahmenmaß: 45 x 70 (90) mm

TÜR CLASSIC 45x45*

Einbaumaß mit Schwelle: 
B 720 mm x H 1860 mm
Rahmenmaß: 45 x 45 mm

Einbaumaß ohne Schwelle: 
B 720 mm x H 1830 mm
Rahmenmaß: 45 x 45 mm

TÜR CLASSIC 45x70(90)*

Einbaumaß mit Schwelle: 
B 690 mm x H 1830 mm
Rahmenmaß: 45 x 70 (90) mm

Einbaumaß ohne Schwelle: 
B 690 mm x H 1800 mm
Rahmenmaß: 45 x 70 (90) mm

TÜR EXKLUSIV 45x45*

Einbaumaß mit Schwelle: 
B 720 mm x H 1940 mm
Rahmenmaß: 45 x 45 mm

Einbaumaß ohne Schwelle:
B 720 mm x H 1910 mm
Rahmenmaß: 45 x 45 mm

TÜR EXKLUSIV 45x70(90)*

Einbaumaß mit Schwelle: 
B 690 mm x H 1910 mm
Rahmenmaß: 45 x 70 (90) mm

Einbaumaß ohne Schwelle: 
B 690 mm x H 1880 mm
Rahmenmaß: 45 x 70 (90) mm

*Anschlag ist jeweils links oder rechts möglich
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BLENDSCHIRM 
STANDARD
Gerade geschnittener Eck-Blend-
schirm aus feinem Naturholz 
inklusive spezieller Feuchtraum-
lampe. In Espe oder Zirbe erhält-
lich. (Abgebildet ist Espe)
Für die Inneneinrichtung Stan-
dard verfügbar.

Abmessungen: 
B 370mm x T 25mm x H 435mm

BLENDSCHIRM
EXKLUSIV 
Kurzer, gerundeter Blendschirm 
aus feinem Naturholz inklusive 
spezieller Feuchtraumlampe. 
Dies ist die Mini Ausführung. In 
Espe oder Zirbe erhältlich. (Abge-
bildet ist Espe) Für die Innenein-
richtung Prestige verfügbar.

Abmessungen: 
B 270mm x T 100mm x 
H 345mm

KOPFSTÜTZE GERADE
Abgeschrägte Kopfstütze aus 
weichem Naturholz. In Espe, Erle 
oder Zirbe erhältlich. (Abgebildet 
ist Zirbe)

Abmessungen: 
B 400mm x T 240mm x 
H 120mm

KOPFSTÜTZE 
GEWÖLBT
Gerundete/gewölbte Kopfstütze 
aus weichem Naturholz. In Espe, 
Erle oder Zirbe erhältlich. (Ab-
gebildet ist Zirbe)

Abmessungen: 
B 460mm x T 280mm x 
H 110mm

FUßSTÜTZE 
GERUNDET
Bequeme Fußstütze aus feinem 
Naturholz. Bestehend aus zwei 
gerundeten Kopfstützen. In Espe, 
Erle oder Zirbe erhältlich. (Ab-
gebildet ist Zirbe)

Abmessungen je: 
B 460mm x T 280mm x 
H 110mm

LEHNE STANDARD
Kleine ergonomisch geformte 
Rückenlehne aus feinem Natur-
holz. In Espe, Erle oder Zirbe 
erhältlich. (Abgebildet ist Espe)

Abmessungen: 
B 400mm x T 520mm x H 70mm

LEHNE EXKLUISIV
Große ergonomisch geformte 
Rückenlehne aus feinem Natur-
holz für exklusiven Liegekomfort. 
In Espe, Erle oder Zirbe erhältlich. 
(Abgebildet ist Espe)

Abmessungen: 
B 500mm x T 510mm x 
H 550mm

WANDBOARD
Wandregal zum Aufhängen von 
Bademantel oder Handtuch. 
Das obere Regal ist perfekt für 
Saunadüfte. In Espe oder Zirbe 
erhältlich. (Abgebildet ist Espe)

Abmessungen je: 
B 310 x T 75 x H 310 mm

OFENSCHUTZGITTER
Das Ofenschutzgitter ist ein 
Muss in jeder Sauna. Es setzt 
nicht nur optisch einen Akzent, 
indem es den Ofen mit natür-
lichem Erlenholz umspielt, es 
sorgt außerdem für Sicherheit 
und schützt vor Verbrennungen. 
Das Ofenschutzgitter wird eigens 
individuell an den jeweiligen Ofen 
angepasst. 

BLENDSCHIRM LUXUS
Großer, gerundeter Blendschirm 
aus feinem Naturholz inklusive 
spezieller Feuchtraumlampe. In 
Espe oder Zirbe erhältlich. Für 
die Inneneinrichtung Comfort, 
Exklusiv und Luxus verfügbar.
 
Abmessungen: B 210mm x 
H 700mm 

KOPFSTÜTZE
WAVE
Die Kopfstütze „Wave“ ist nicht 
nur bequem, sondern auch 
äußerst robust. Sie dient ideal 
als Kopfstütze aber ist ebenfalls 
als Rückenstütze verwendbar. In 
Espe und Red Cedar erhältlich.

Abmessungen: L 275mm x B 
295mm x H 60mm

BODENROST
Das Bodenrost im Trittbereich 
aus hochwertigem, splitterfreiem 
Holz passt optisch perfekt in 
jede Saunakabine.

ERGO RÜCKENLEHNE
Ergonomisch geformte Rücken-
lehne aus feinem Naturholz. 
Sie dient für einen exklusiven 
Sitzkomfort. In Linde oder Espe 
erhältlich. 

Abmessungen: B 280mm x T 
880mm x H 180mm 

HOCKER
Komfortabler Saunahocker, 
welcher vor allem durch die hohe 
Material- und Verarbeitungsquali-
tät überzeugt. In Erle, Zirbe und 
Espe erhältlich.

Abmessungen: B 800mm x 
T 400mm x H 450mm

SAUNA SET
Das Set beinhaltet: Klima-
messer, Sanduhr, Schöpfkelle, 
Saunaeimer und einen Eimer-
einsatz. 

SAUNA AUFGUSS
Sauna Düfte, mit natürlichen 
ätherischen Ölen. Wir bieten 
verschiedene Düfte für jeden 
Geschmack, wie beispielsweise: 
Finn-Spezial, Orange, Citrus, Eu-
kalyptus und einiges mehr an. 

TRITTHOCKER
Vielseitig zu verwenden, ob als 
weiterer Sitzplatz oder dank 
der stabilen Konstruktion auch 
problemlos als Trittstufe.

Abmessungen: B 400mm X 
250mm X H 100mm 

KOPFSTÜTZE
Durch die vier beweglich ge-
lagerten Elemente passt sich die 
Kopfstütze jeder Kopfposition 
individuell an und ermöglicht so 
eine optimale Entspannung. In 
Espe und Red Cedar erhältlich.

SAUNABÜRSTEN
Das Set beinhaltet zwei Bürsten 
aus Naturborsten, mit einer 
Aufhängeleiste inklusive Ab-
deckknöpfen für die Schraub-
löcher. Die Aufhängeleiste 
ist für jeden Benutzer eigens 
gekennzeichnet. 

Abmessungen: B 150mm x H 
300mm 

SITZAUFLAGE

Diese Auflage ermöglicht einen 
komfortablen Sitz in der Kabine 
und wird aus hochwertigem, 
antibakteriellem Kunstleder her-
gestellt. 

Abmessungen: L 450mm x B 
450mm x H 30mm 

SAUNAZUBEHÖR
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SOLE THERME PUR
Dieser Salzverdampfer ist die 
perfekte Lösung für den Sauna-
ofen mit integriertem Verdamp-
fer. Der Wasserdampf steigt 
durch einen Edelstahlaufsatz 
in den Keramiktopf. Die darin 
befindlichen großen Salzsteine 
werden kontinuierlich mit Dampf 
ausgespült und die Luft wird 
mit Salz und Spurenelementen 
angereichert. 

Edelstahlaufsatz, Verdampfer-
topf, 2 KG Salzsteinen

MULTICUP
Mit dem Multicup haben Sie die 
Möglichkeit, noch mehr Natur 
und Wellness in Ihre Sauna zu 
bringen. Zu verwenden z. B. mit 
Himalaya-Salzkristallen, Salzsole, 
gelösten Kräutern usw.

Aus hochwertigem Edelstahl, 
mit Aufhängung und Wandbe-
festigung. Durchmesser 16 cm, 
Füllmenge ca. 0,6 Liter.

LÜFTUNGS-
VENTILATOR
optimal für Saunaanlagen bis 16 
m³. Schutzklasse IP55, Umwälz-
leistung: 160 cbm/h, Kugellager 
gelagert. Für größere Kabinen 
sind weitere Ventilatoren parallel 
geschaltet in die Abluftanlage lt. 
Saunabau-Richtlinien einzu-
bauen.

Abmessungen: B 120mm x H 
120mm x T 38mm

WEB APP MODUL
Mit dem SBM-App Modul kann 
die Sauna über ein Smartphone 
oder ein Tablet von überall fern-
gesteuert werden. So können Sie 
Ihre Sauna von unterwegs oder 
direkt von der Couch, ohne auf-
stehen zu müssen, ganz bequem 
steuern. Auch eine schnelle 
Überprüfung des Betriebszustan-
des oder der aktuellen Tempera-
tur ist somit problemlos möglich.

SANDUHR EXCELLENT
Exklusive Sauna-Sanduhr im stil-
vollen, kubistischen Design mit 
kontrastreicher Sandfüllung.
In aufwendiger Handarbeit aus 
massivem Holz gefräst. Mit 
innovativer Selbstarretierung in 
senkrechter Position dank integ-
riertem Magnethalter.

KRÄUTERTOPF
Ideal für Kräuter, ätherische Öle 
und Essenzen in Ihrer Sauna. Im 
Set mit stilvoller, geschwungener 
Aufhängung. Aus hochwertigem 
Edelstahl, mit Aufhängung und 
Wandbefestigung. Durchmesser 
16 cm, Füllmenge ca. 0,6 Liter.

Passend für die Saunaöfen: EOS  
Öfen (Bitte Modell anfragen)

SAUNASTEINE
Bitte achten Sie darauf, dass 
Sie die Saunasteine regelmäßig 
kontrollieren. Die direkt auf den 
Heizelementen liegenden Steine 
sind extremen thermischen 
Bedingungen ausgesetzt. Der 
Temperaturwechsel bewirkt 
kleine Risse im Stein die mit der 
Zeit zum Auseinanderbrechen 
führen.

KLIMAMESS-STATION
Runde Messinstrumente, gefasst 
in Anthrazit-Perleffekt Metallplat-
te mit Rahmen aus edlem Nuss-
baum, Ahorn oder Kombinatio-
nen von Nussbaum und Ahorn. 
Ø 100 mm Thermometer und 
Hygrometer, Messbereich 0 - 120 
°C bzw. 0 - 100 % rel, Luftfeuchte. 

Abmessungen: B 340mm x T 
195mm 

TÜRSCHARNIERE
Türscharnier in eckiger Ausfüh-
rung. Farbe: schwarz. 

Geeignet für Holz- und Glastüren 
mit einer Stärke von 8-10mm. 
Der Öffnungswinkel beträgt 90°. 

TÜRSCHARNIERE
90° im 1. Satz entfernen.  

Geeignet für Holz- und Glastüren 
mit einer Stärke von 8mm. Der 
Öffnungswinkel beträgt 90°.

TÜRSCHARNIERE
Türscharnier Glas-Glas. 

Geeignet für Glastüren mit 
einer Stärke von 8-10mm. Der 
Öffnungswinkel beträgt 180°, die 
Tür öffnet nach außen und innen.

TÜRSCHARNIERE
Türscharnier in runder Ausfüh-
rung. Farbe: schwarz. 

Geeignet für Glastüren mit einer 
Stärke von 6mm und 8mm. Der 
Öffnungswinkel beträgt 180°, die 
Tür ist nach außen öffnend.

TÜRSCHARNIERE
Türscharnier Glas-Glas in runder 
Ausführung. Farbe: silber.

Geeignet für Glastüren mit einer 
Stärke von 6mm und 8mm. Der 
Öffnungswinkel beträgt 180°, die 
Tür öffnet nach außen.

HAFTBLECHE
Haftbleche in schwarz und silber 
erhältlich. 

Geeignet für Glastüren mit einer 
Stärke von 6mm und 8mm.

TÜRGRIFF
Hochwertiger Edelstahlgriff in 
runder Ausführung für Sauna-
türen. Material: Edelstahl außen, 
Buche innen. 

Größe: L 300mm

TÜRGRIFF
Hochwertiger Edelstahlgriff in 
quadratischer Ausführung für 
Saunatüren. Material: Edelstahl 
schwarz matt außen, Buche 
innen.

Größe: L 300mm 

AUFFANGWANNE
Aus Kunststoff in schwarz. 
Ermöglicht eine schnelle und 
einfache Entleerung des Wasser-
tanks zur Reduzierung der Kalk-
ablagerung. Passt dank flacher 
Bauweise problemlos unter alle 
EOS-Öfen.

Abmessung: H 50mm x 
B 220mm x T 420mm 

LAUTSPRECHER
Körperschalllautsprecher 8-ohm

Extra flacher Lautsprecher zur 
Montage auf Platten, Rückwän-
den, Dächern, Glasscheiben etc. 
geeignet. Die Sauna dient hierbei 
als Resonanzkörper und die 
Musik wird dadurch in das Innere 
übertragen.

MUSIKANLAGE
Diese Musikanlage kann mit 
dem Smartphone oder einem 
AUX verbunden werden und über 
die Lautsprecher in die Sauna 
übertragen werden. Das Gerät 
wird auf das Dach oder unter 
die Sitzbank gelegt. Genießen 
Sie Ihre Lieblingsmusik in Ihrer 
Kabine. 

Größe: H 40mm x B 80mm x T 
93mm 

SAUNAZUBEHÖR

TÜRGRIFF
Hochwertiger Edelstahlgriff in 
quadratischer Ausführung für 
Saunatüren. Material: Edelstahl 
außen, Buche innen. 

Größe: L 300mm



30 31

EIN STARKES TEAM - SEIT 1999

Polarholz Saunabau wurde im Jahr 1999 von 
Dipl. Ing.(FH) Eduard Brumm gegründet. Neben 
hochwertigen Sauna- und Infrarot-Wärmekabi-
nen bieten wir unseren Kunden auch Saunazu-
behör und Saunatechnik an.

100% MADE IN GERMANY!

Durch unsere eigene, regionale Produktion in 
Langenlonsheim, Rheinland-Pfalz können wir 
Ihnen höchste Qualität gewährleisten. Somit ist 
die individuelle Realisierung Ihrer Wünsche kein 
Hindernis für uns. Ob Dachschrägen, angewin-
kelte Räume, Grundrahmenschrägen oder an-
dere ungewöhnliche Räumlichkeiten – gemein-
sam fi nden wir die beste Lösung für Sie und Ihre 
Traumkabine! 

Wir sind Ihr Ansprechpartner rund um das The-
ma Sauna- & Infrarotkabinenbau. Vereinbaren 
Sie einen unverbindlichen Beratungstermin und 
überzeugen Sie sich selbst. 

„ALLES AUS EINER HAND - FÜR SIE“

EIN STARKES TEAM
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„FÜR UNSERE KUNDEN NUR DAS BESTE“

Lassen
Sie sich von

unseren Saunen
inspirieren. Denn bei

uns sind Ihren Wünschen
keine Grenzen gesetzt.

Gerne beraten wir
Sie zu Ihrer

Sauna.



Polarholz Sauna & Wellness
An den Nahewiesen 20
55450 Langenlonsheim

Tel: 06704 9633 10
Email: info@polarholz.de

POLARHOLZ-SAUNA.DE


